
维C：人们最常吃的维生素

24%

24%

48%

54%

34%

0% 20% 40% 60%

维 A

维 B2

维 E

综合维生素

维 C

我们借助积沙网络（www.jisha.cn）收集到352份吃维生素人群的有效问卷，分析发现：

食用目的：以【改善体质】作为主要目的的比例最高，其次是【保护功能】。

维生素种类：选择常吃【维C】的比例最高，【综合维生素】位列第二，他们的比例高

过其他项很多。

吃维生素的主要目的 人们常吃的维生素种类TOP5
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【安利·纽崔莱/善存/21金维他】表现抢眼

知名度/食用率/转化率： 【安利·纽崔莱】的知名度最高，【21金维他】食用率是第一。

【善存】转化率第一（11%）。

3地区前3大最常吃品牌：东部【善存/安利纽崔莱】并列第一；在中部【21金维他】第

一，【善存】/【金施尔康】位列二三位；西部【21金维他】第一，领先【善存】【安利纽

崔莱】很多。

3地区前5大常吃品牌
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（）--表示转化率
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